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澳門理工大學持續教育中心

澳門馬交石炮台馬路電力公司大樓八樓

課程介紹



對  象 課  時

授課語言

課程修讀期

       為配合澳門醫療機構及院舍需要，培訓護士助理，提升照顧者的知
識、技能和態度，以保障照顧服務素質。學員在完成課程後，能運用所

學的知識技能，配合醫療護理團隊中的成員，共同合作以提供優質及安

全的照顧服務，維護市民健康。

查詢: 8795 0844 / 8795 0707 / 8795 0750 / 8795 0746
cec@mpu.edu.mo

具高中畢業或以上學歷的澳門居

民，具備醫療護理機構健康照顧

人員工作經驗者優先。

900學時

粵語及普通話 

2026年3月18日至12月30日
逢星期一、三  下午6時30分至10時30分

逢星期六        上午9時至下午1時、下午2時30分至6時

2027年1月起進行20周實習  (逢星期五、六、日)  

課堂上課時間:

臨床實習時間: 

上課地點

澳門理工大學校本部

(澳門高美士街)

導  師

澳門理工大學健康科學範疇教師

及臨床資深護士

2026年3月18日至2027年5月31日



課程內容

護理理論與實務(500學時)01

02 臨床實習(400學時)

臨床實習分單元進行，由澳門特別行政區政府

衛生局提供實習場地。

教學單元 學時

專業護理概念與實務 15學時

護理倫理與法律 15學時

責任與權益的基本原則   9學時

生物學及基礎生命科學 60學時

醫療護理行為及社會學導論 15學時

健康及醫療護理概念 30學時

專科護理導論 44學時

教學單元 學時

有效團隊建設 15學時

質量與安全的基本知識 12學時

溝通技巧 15學時

醫護範疇的資訊科技導論 15學時

護理學實務與原則 255學時

查詢: 8795 0844 / 8795 0707 / 8795 0750 / 8795 0746
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課程評核

報名手續

證  書

         護理理論與實務： 
         臨床實習：          

全部教學單元及臨床實習合格的學員，可獲由澳門理工大學持續教育中

心頒發培訓證書(非學位課程)。

01
02

出席率須達有關教學單元總學時的70%；
出席率須達各實習單元總時數的90%。

學員滿足下述出席率要求可參與相關教學單元的評核：

親臨本中心報名，請帶備以下文件：

學歷證明文件(正本、複印本)

1 身份證(正本、複印本)

醫療護理機構負責人的

推薦信 (如有)

1.5吋正面相片一張

2

3

4

查詢: 8795 0844 / 8795 0707 / 8795 0750 / 8795 0746
cec@mpu.edu.mo

學  費
澳門元70,000（2026年及2027年各繳付一期），每期學費澳門元
35,000。學費一經繳交，不予退還或轉讓，本中心取消開辦課程除
外。首期學費於確定錄取後另行通知繳付。


